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Plus de 20 ans d’expérience professionnelle – principalement en milieu rural 
  

 

 

Ingénieure agronome 
AgroParisTech (98) 
spécialisation socio-éco 

en développement  
agricole et rural 

 

Formation continue 
 

Leadership horizontal  
(PERCOLAB, 2023) 

 

Clown acteur social 
(Atouts Clown, 2023) 

 
 

Utilité et impact social 
(ADEFPAT, 2022) 

 

Gouvernance partagée  
(Instant Z, 2021) 

 

Intelligence collective en ligne 
(Bureau des Possibles, 2020) 

 

Facilitation graphique 
(PERCOLAB, 2020) 

 

Management  
de l’innovation collaborative 

 (CNAM, 2019) 
 

Mutations territoriales  
(CNFPT, 2018)   

 

Animation de formation 
Conduite d’entretien  

Webmarketing 
(BGE Sud-Ouest, 2017, 2018) 

 

Business Model Canvas  
(MAADELI, 2017)  

 

Régulation de conflits 
Techniques d’animation 

(IFMAN, 2010, 2013) 
 
 

Langues 
 

  
 

 
 

Informatique 
 

Mac/PC - Pack Office +++  
Excel +++ très bonne maîtrise 

 
 

Loisirs et activités 
 

        
 

 

Musicienne 
 

Animation des ateliers Rakatum 
chant-percussions-écriture   

 

Co-fondation (2009-2015) d’une 
coopérative alimentaire en QPV 

 

Diplômée Wine-SET 2 

Depuis 
2013 
France 

Consultante-Formatrice 
 

u (Occitanie) depuis sept. 2018 / Appui aux projets collectifs d’utilité sociale, locale et 
culturelle, entrepreneure-fondatrice d’etap-conseil.fr, référencée ADEFPAT et DLA : 
appui à la stratégie, gouvernance et modèle socio-économique de projets ESS (TPE 
artisans/commerçants/professions libérales, Marché Paysan Millau, GIE Plante Infuse, 
groupement de Couturières, projets économiques en PNR Grands Causses et Aubrac, 
Foyers Ruraux, ADDEARs, Ecoles de Vannerie ou agropastorale en Lozère/Cévennes, 
éco-hameau, Ressourcerie Grand Pic Saint Loup, …) ; dialogique territorial, concertation 
publique (Maison des Soeurs de Vialas, PCAET Ouest Aveyron Communauté…) ; études-
diagnostics de territoire (IRTS Montpellier, ETSUP, PLUI Aubrac…) ; projets alimentaires 
de territoire (Agglomération du Bassin de vie de Bourg-en-Bresse) et de précarité 
alimentaire (Fondation Carasso) … Voir LinkedIn  
  

u (Aveyron) 2016-2018 / Accompagnement-formation à la création d’entreprise TPE, 
BGE Sud-Ouest (en Aveyron) : adéquation personne/projet, définition du projet, 
positionnement dans le marché, prévisionnel, plan de financement, choix juridiques-
fiscaux-sociaux, stratégie commerciale, recherche de financements (Pôle Emploi, ex-
NACRE, AGEFIPH, France Active …), appui au démarrage, analyse comptable. Formations 
parcours d’installation et communication écrite/orale. Convention département (RSA) 
	

u (depuis Paris) 2013-2016 / Appui au développement associatif, indépendante, 
référencée DLA : appui au repositionnement dans un paysage partenarial en évolution 
(AVENIR Nord Pas de Calais) ; appui à la fonction employeur (ADEAR Centre, Dordogne, 
Aude) ; animation évènement institutionnel (ADEARs Massif Central)… Voir LinkedIn  

 

2013-2015 
Paris 

Vendeuse, chargée de développement commercial 
 

u TO DO TODAY - responsable Conciergerie d’Entreprise : gestion du centre de profit 
(équipe 4 pers.), stratégie commerciale, reporting client 
 

u Caviste “Le Vin qui parle” - technico-commerciale : conseil et vente, développement 
des dégustations privées, création d’outils de communication 

 
 

2006-2011 
Bagnolet 

Animatrice d’un réseau national associatif 
	

u FADEAR Fédération Associative pour le Développement de l’Emploi Agricole  
et Rural : animation de la vie associative, appui à l’actualisation du projet national, 
déploiement d’activité ; développement de la mutualisation au sein du réseau (mise en 
place d’outils numériques, guides pratiques, journées d’échange) ; veille et études sur 
les circuits courts et démarches qualités (VIVEA, systèmes de garantie participatifs…) 

 

2003-2006 
Aubrac 

Montpellier 

Coordinatrice de projets évènementiels 
	

u Association Terroirs & Cultures : animation de la vie associative, concertations 
publiques dans les terroirs entre acteurs locaux/élus/chercheurs (CIRAD, INRA), 2 
forums internationaux Planète Terroirs en lien avec l’UNESCO (moy. 400 pers.), lobbying 
dans les terroirs, organisation logistique, sponsors, communication 
 

u GIE Languedoc-Roussillon élevage : organisation logistique (congrès 400 pers. sur 2 
jours), vente d’espaces publicitaires (100 k€), coordination staff (50 pers.) 
 
 

2000-2003 
France & 

International 

Chargée d’études technico-économiques 
	

u (Haute-Corse) Chambre d’Agriculture : modélisation technico-économique des 
systèmes d’élevage, création d’un service régional d’appui technique 
	

u (Jordanie, Cameroun) Ministère des affaires étrangères : diagnostic agraire (North 
Jordan Valley), étude d’impact d’un programme de formations (Cameroun) 

 


